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 ملخص ال

الحجاج والمعتمري  بتقديم سلب  الراحة والعناية بمم م  يليم المسللم للحج والعمرة مكانة عظيمة لدى المسللمي  ومسلاعدة   

، داخلي يغطي الجمء السلليلي م  البد  للحاج والمعتمر و ا الاللوابط اليللرعيةتصللميم حمام  الخلوق، ويمدف البحث الى

نطقة المحيط بما بالإاا ة وقاية الحجاج والمعتمري  الذكور م  تأثير التسلخات الناتجة ع  احتكاك الجلد بي  اليخذي  والم

البحث المنمج الوصللللللليي م  خا  الدراسلللللللة ، واتبع قياس اراء المسلللللللتملكي   ي الحمام المنيذ م  الناحية الوظييية الى

التطبيقية، وأثبت الدراسة وجود عاقة ارتباطية بي  ارتياع عدد ساعات ارتداء الحمام الداخلي الذي يقي المحرمي  الذكور 

ووجود عاقة ارتباطية بي  حرص عينة الدراسلللللة على ارتداء نوع بي  تقييم تجربة ارتداء المنتج  عليا"، م  التسللللللخات و

"، وكذلك وجود م  أنواع اللباس تحت الاحرام للحماية وتقييم منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات

عاقة ارتباطية بي  معاناة عينة الدراسة م  أثر التسلخات أثناء الميي لمسا ات طويلة عند أداء الحج أو العمرة وبي  تقييم 

 ".منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات

 وتوصى الدراسة بأ  يتم إجراء تحسينات على المنتج و ا تقييم عينة الدراسة. 

 الكلمات المفتاحية

التمابات الجلد –الحمام الواقي  –مابس الاحرام   

Abstract 

Hajj and Umrah hold a significant place in the hearts of Muslims, and assisting pilgrims and 

Umrah performers by providing comfort and care is a noble trait of a virtuous Muslim. The 

research aims to design an inner belt that covers the lower part of the body for male pilgrims 

and Umrah performers according to Sharia guidelines. This belt aims to protect male pilgrims 

and Umrah performers from the discomfort caused by friction between the thighs and the 

surrounding area, in addition to evaluating consumer opinions regarding the functionality of 

the implemented belt. The research adopts a descriptive approach through an applied study. 

The study demonstrated a correlation between the increased duration of wearing the inner belt 

that protects male pilgrims from friction and the evaluation of the actual experience of 

wearing the product. Additionally, the study found a correlation between the participants' 

inclination to wear a certain type of undergarment for protection during the pilgrimage and the 

evaluation of the 'Inner Belt that Protects Male Pilgrims from Friction.' Similarly, a 

relationship was established between the participants' experience of discomfort due to friction 

during long walks while performing Hajj or Umrah and their assessment of the 'Inner Belt that 

Protects Male Pilgrims from Friction.' The study recommends making improvements to the 

product based on the evaluation of the studyparticipants. 
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 المقدمة

للحج والعمرة مكانة عظيمة لدى المسلللمي  ومسللاعدة الحجاج والمعتمري  بتقديم سللب  الراحة والعناية بمم م  يلليم المسلللم 

 الخلوق 

م  أركا  الدي  الإسلللللللامي، ولا يكتم  دي  العباد إلا بأداء رذع اليلللللللريعة العظيمة لم  الحج م  أعظم العبادات ورك  

 م(1997استطاع إليه سبيا. )اللحيدا ،

]البقرة:   } ِ َّ ِ وا الحَْجَّ وَالعْمُْرَةَ لِلّ }وَأتَمُِّ نا انه لا يمك  للمحرم بحج أو عمرة أ  يح  احرامه 196وقوله تعالى:  [  الآية تبي  ل

 ع( 1423ي جميع مناسك الحج أو العمرة. )العثيمي ،حتى ينم

ولأداء  رياللة الحج يتوجع على الحاج الميللي لمسللا ات طويلة مما ينتج ع  ذلك احتكاك ا بي  اليخذي  والمنطقة المحيطة 

 رـ(1428بما عند المحرم الذكر. )وكالة الانباء السعودية،

 

 وأهميتها لدى المسلمينالحج والعمرة  2-1

 م( 2003وتظمر أرمية الحج  ي كونه الرك  الخامس م  أركا  الإسام. )المطيري،

العمُرة ري "الميارة والقصلد إلى مكا  عامر، ويلرع ا: قصلد بيت أ بأ عا  مخصلوصلة وتسلمَّى بالحج الأصلغر، وأ عالما 

رـللللللل( 1407رة العمَُر العمَُرات". )الاحسا ،أربعةٌ: الإحرامُ والطوافُ والسعيُ والحلاُ، وري غير موقَّتة بوقت، وجمعُ العم

]أ  النبيَّ صللَّى أُ عليهِ وسللَّمَ[ سلأله جبراُيُ  عليه السلامُ ع  الإسلامِ قا : الإسلامُ أ   وري واجبة مرة واحدة  ي العمر؛ 

َ  وتحجَّ وتعتمرَ. )مجموع  تاوى تيللمدَ أ  لا إلهَ إلا أُ وأ  محمد ا رسللو ُ أِ وتقيمَ الصللاةَ وتلتيِ المكاةَ وتصللومَ رماللا

 .(16/355ومقالات اب  بام 

ويقو : )اللمم لبيك عمرة(، ثم يطوف حو  الكعبة سللبع مرات ويصلللي ركعتي  خلف مقام إبراريم، ثم يسللعى  يبدأ المحرم 

 بي  الصيا والمروة سبع مرات. )اب  بام، صية العمرة(

 الاحرام وشروطه: 2-2

لم على نيسللله النكاا والمخيط م  الثياع وتقليم الاظا ر وحلا الرأس والنكاا، ورو نية الدخو  الاحرام رو ا  يحرم المسللل

  ي النسك.

فيتجرد المحرم الذكر المخيط من الثياب التي تفصللع ى ا الج للل مثع ال ميل رال للرراب راهللتإزال ا داءاأ رأدا،  دي للين  

 لح لللللللاب را لي محرم في كلع ر لل فيتجولم كلع ملا  ا مح اأ.لادتعلاد  ىن التر  رتلذكير  دلااكفلال رالمال رالإعل  را

 (417-1/413)الفاءال:

 

 الالتهابات الجلدية 2-3
رو احتكاك بي  الجلدي   ي مناطا متعددة م  الجسللللم أرمما بي  اليخذي  ينتج عنما احمرارا  ي الجلد أو حبوبا تصللللاحبما 

 حكة يديدة ومللمة، وكلما ماد ا رام العرق مادت حدة الآلام. 

ليوريا البولية. وأكثر وبعض الاماا ومادة ا %90 ييرم جسللللم الانسللللا  العرق الذي يتكو  منه الماء بنسللللبة تصلللل  الى 

 م(2015)بيطام، 

 Ralf and)كما  ل مادة الياأيا الواتجة من الج لللللل تلىر ى ا الج ز دللللللسع هللللل إي رت لللللاىز في ءيادة  زة الت للللل خال. 

Baerbel,2009) 
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نظا ة وللوقاية م  التسلخات الابتعاد ع  المجمود البدني الياق واستخدام المرارم الماادة والجلوس  ي الأماك  الماوية وال

 رـ(1439اليخصية مممة جدا  ي التقلي  منما. )الامراض الجلدية  ي الحج،

 

 القطن المعالج ضد البكتيريا بتقنية النانو الفضية: 2-4
 (Tan and Bee, 2009ال طن من االيا  الوإاتية التي تتسال من ال  ي اء ريتافر دسميال كإيرة ى ا هطح ااأض. )

اهللتخزاما في المسدا الزاي ية   را لخاتلليتي في امتصللاق العر  دلللسع حيز ري للمح دتوفا الج ز. ر ا من  كثر الا ملللة 

 م(2012)فرغ ي 

 (Liu and Wang,2012)رلي مميزال  يرى ك اد يتي ل تجزيز  رالتح ع الحياي  رمرر تي الجيزة.  

 لا ي ريصزأ أائحة كري ةفال طن  ادع دال يسال ديئة مواهإة ل تجمع الإستيري فيتح ع ال طن ريتغير 

را ي يسما الج ز فذلك يعطيي ديئة مواهلللللإة لاحاد المصلللللادأ الم لللللاىزة لوما الإستيريا ر ما السائوال الحية الز ي ة كزأحة 

الحراأة الزافئة رالرطادة رل لللسمة الج ز من التعرض لامراض الج زية فيعالل ال طن دتغ يفي دج للليمال  ا اية ال ائمة ى ا 

 ر  م ا الف ة لتسال م ادة ل جراىيل فتس م الاليا  ميزة المإيز الحياي. المعادل

فالف لللة ت ام د تع السائوال المايسررمية الز ي ة  تا لا اهلللتخزمل دسميال د للليطة  ر ي دالفعع م لللتخزمة طإيا في التع يل 

 (Tan and Bee, 2009) ىإل    ا لا ت إم  ي ضرأ ىوز مسم ت ا ل ج ز الإلري. 

 

 مشكلة البحث

يأتي الناس م  ك  أقطار العالم ليتجمعوا  ي مكا  واحد لأداء  ريالتي الحج والعمرة، ولا  المملكة العربية السلعودية م  

الحاأة حزا مع ل ال للوة في للإم الز ام رالتصللادم كثرة التعر  رالرطادة العالية ديئة مواهللإة لامراض الج زية من المناطا 

  ـ(1428)ركالة الا إا، ال عادية الحجاج رالمعتمرين.  الامراض الموتلرة دين

ر كثر ردعض الامسح رمادة الياأيا الإالية.  %90ريفرء ح لللللل الا  لللللال العر  الذي يتسال موي الما، دو لللللإة تصلللللع الا 

 م(2015)ديطام  

 (Ralf and Baerbel,2009)فمادة الياأيا الواتجة من الج ل تلىر ى ا الج ز دلسع ه إي. 

 (417-1/413الفاءال  اس المحرمين ىإاأة ىن اءاأين ادي ين رلا يجاء ل ل لإا المخيط من الثياب. )ف إ

ي لإم المللي لم لافال طاي ة يصلاب الإعض مو ل دالت ل خال  تيجة ا تسال الج ز دالج ز ريصلاتلا دين الفخذين رالموط ة 

 (م2015الح اهة لعزم رحاد ىاءب ي ي من  ذا الا تسال. )تزى الإ ز 

د لللال ل اذ كا اا يعا ال من الت لل خال  55ردوا، ى ا ذلك تل ىمع اهللتإيال اهللتطسىي لعيوة ىلللاائية من الذكاأ رىزد ل 

 اىوا، الملي لم افال طاي ة اىوا، الحل رالعمرة فتإين ال الغالإية الع ما يعا ال من  ذ  الملس ة دلسع دائل.

 %100اي ي يغطي الجز، ال للف ي من الإزل مصللوا  من الا رام ال طوي دوا، ى ا ما هللإق  امل الإا ثة  دتصللميل  زام د

القط  على  (  كما ي لللاىز2018المعالل ضلللز الإستيريا دت وية الوا ا الف لللية الم لللتخزمة في تع يل اادرال الطإية )المزيوة 

اليخذي  والمنطقة (  يحد م  الاحتكاك بي  2012امتصللللللاص الرطوبة بيللللللك  جيد ويسللللللم  عملية التنيس للجلد ) رغلي،

المحيطة بما  ا يسلبع التسللخات، ومصلمم و ا الوابط اليلريعة الإسلامية بكونه ليس مخيط ا  يجوم للمحرم ارتدالع  ا 

 -حرج عليه ولا  دية و قا ليتوة صادرة م  الدكتور الييخ سامي ب  محمد الصقير إمام جامع الييخ اب  عثيمي   ي عنيمة 

 لقصيم.استاذ اليقه  ي جامعة ا
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 البحث تساؤلات

 داخلي يغطي الجمء السيلي م  البد  للحاج والمعتمر و ا الاوابط اليرعيةما إمكانية تصميم حمام  -1

 و قا للاوابط اليرعيةما اراء المستملكي   ي الحمام المنيذ م  الناحية الوظييية  -2

 

 أهداف البحث

 والمعتمر و ا الاوابط اليرعيةداخلي يغطي الجمء السيلي م  البد  للحاج تصميم حمام  -1

وقاية الحجاج والمعتمري  الذكور م  تأثير التسلخات الناتجة ع  احتكاك الجلد بي  اليخذي  والمنطقة المحيط  -2

 بما 

 قياس اراء المستملكي   ى الحمام المنيذ م  الناحية الوظييية -3

 

 فروض البحث

الحمام الداخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات توجد عاقة ارتباطية بي  ارتياع عدد ساعات ارتداء  -1

 وبي  تقييم تجربة ارتداء المنتج  عليا.

حرص عينة الدراسة على ارتداء نوع م  أنواع اللباس تحت الاحرام للحماية وتقييم توجد عاقة ارتباطية بي   -2

 منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات". 

توجد عاقة ارتباطية بي  معاناة عينة الدراسة م  أثر التسلخات أثناء الميي لمسا ات طويلة عند أداء الحج أو  -3

 منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات". العمرة وبي  تقييم 

ر م  التسلخات" و قا  توجد  روق ذات دلالة احصاُية بي  تقييم منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكو -4

 لمتغير العمر.

 

 أهمية البحث

ميادة الوعي بأرمية تطوير الصناعات المحلية  ي المملكة العربية السعودية بما يخدم قطاعات الحج والعمرة  -

 بيك  عام ومابس الاحرام بيك  خاص.

ت البيُة والصحة بحلو  تمويد المختصي   ي مجا  المابس والنسيج والجمات المعنية بالحج والعمرة وميكا -

 تطبيقية تسارم  ي الحياظ على صحة الحجاج والمعتمري  

 

 منهجية البحث

يتبع رذا البحث المنمج الوصيي بالإاا ة للدراسة التطبيقية ويعود السبع  ي اختيار رذا المنمج إلى أنه المنمج المناسع 

 استخدام الأدوات المناسبة للحصو  على النتاُج ومناقيتما.والماُم لدراسة تساللات البحث والإجابة عليما م  خا  
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 عينة البحث

 أولاً: وصف عينة الدراسة
 (1جدول رقم )

 خصائص عينة الدراسة الميدانية 

 % ك الإيا ال اللخصية

 الوا 
 100 30 ذكر

 100 30 الإحمالي

 العمر

25-30 7 23.3 

30-40 6 20 

 56.7 17 ر كثر 40

 100 30 الإجمالي

 يكشف الجدول السابق عن خصائص عينة الدراسة كما يلي:

ا بنسبة  -  . %100جاءت عينة الدراسة ذكور 

ا(، تاع نسبة 40م  عينة الدراسة  ي اليُة العمرية )م   %56.7و يما يتعلا بالعمر،  قد جاء نسبة  -  أكثر عام 

ا(، ثم نسبة  30إلى  25م  عينة الدراسة  ي اليُة العمرية )م   23.3% م  عينة الدراسة  ي اليُة  %20عام 

ا. 40إلى  30العمرية م  )  ( عام 

 

 البياناتثانياً: أداوات جمع 

تتحدد أدوات جمع البيانات, التى اعتمدت عليما الدراسة مح  البحث,  ى استمارة الاستبيا , حيث قامت الباحثة بتصميم    

استمارة استبيا  حرصت م  خالما على تحقيا كا ة أرداف الدراسة, والإجابة ع  تساللاتما، والتحقا م   رواما, وذلك 

 محوري  سُلة الميتوحة والمغلقة مومعة على م  خا  مجموعة متنوعة م  الأ

 المحور الأو : معاناة عينة الدراسة م  التسلخات أثناء  رياة الحج أو العمرة: 

 المحور الثاني: تقييم عينة الدراسة لتجربتما مع الحمام الواقي

 

 ( الحزام الواقي )من اعداد الباحثة(1شكل رقم )
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 ثالثاً: اختباري الصدق والثبات

تم اختبار صاحية استمارة الاستبيا   ى جمع البيانات م  خا  إجراء اختباري الصدق والثبات لما, وذلك على النحو    

 التالى: 

 (Validity)اختبار الصدق 

ويعنى الصدق الظارري صدق المقياس المستخدم ودقته  ى قياس المتغير النظري أو الميموم المراد قياسه, وللتحقا م     

المقياس المستخدم  ى البحث, تم القيام بعرض البيانات )صحيية الاستبيا ( على مجموعة م  الخبراء والمتخصصي  صدق 

  ى منارج البحث والإعام والإحصاء. 

 (Reliability)اختبار الثبات 

ويقصد به الوصو  إلى اتياق متوام   ى النتاُج بي  الباحثي  عند استخداممم لنيس الأسس والأساليع بالتطبيا على نيس    

المادة الإعامية، أى محاولة الباحثة تخييض نسع التباي  لأق  حد ممك  م  خا  السيطرة على العوام  التى تلدى لظمورع 

 ما تم على  النحو التالى: ى ك  مرحلة م  مراح  البحث، ورو 

, مما %90.16قامت الباحثة بتطبيا اختبار الثبات على عينة الدراسة بعد تحكيم صحيية الاستبيا , والذى وص  إلى   

 يلكد ثبات الاستمارة وصاحياتما للتطبيا وتعميم النتاُج.

 

 رابعاً: التحليل الإحصائي للبيانات
  رذلك لتح يع ديا ال الزأاهة الميزا ية  ريتمثع م تاى الزلالة (SPSS)تح يع الإ صائي  امل الإا ثة دالاهتعا ة دإر امل ال 

المعتمزة فا الزأاهة الحالية فا كافة ايتإاأال الفررض رالعس ال الاأتإاطية رمعامع الا حزاأ فا  إاب  تائل الايتإاأال 

 أ ع. ف 0.05فأكثر   ى ىوز م تاى معواية  %95الإ صائية ىوز دأحة ى ة 

 الاساليع الاحصاُية المستخدمة:

 : المقاييس الوصيية أولاً 

 التكرارات البسيطة والنسع المُوية.

 المتوسط الحسابي. 

 الانحراف المعياري, ورو الذي يحدد مدى تباعد أو تقارع القراءات ع  وسطما الحسابي.

 الوم  النسبى الذي يحسع م  المعادلة:

 الدرجة العظمى للعبارة.( ÷ x 100)المتوسط الحسابي  

 ً  : الاختبارات الإحصاُية ثانيا

 ( .Independent-Samples T-Test)ل( ل مجماىال الم ت  ة )اختبار 

  ANOVA( المعرر  ايتصاأاً داهل Oneway Analysis of Varianceتح يع التإاين ذر الإعز الاا ز )

   Correlation: معامسل الاأتإاط ثالثا  

 (Pearson Correlation Coefficientيرهال )معامع اأتإاط د

 

 نتائج الدراسة الميدانية

 المحور الأو : معاناة عينة الدراسة م  التسلخات أثناء  رياة الحج أو العمرة: 

 المعاناة م  التسلخات أثناء الميي لمسا ات طويلة عند أداء عينة الدراسة للحج أو العمرة:  -



 2024العدد الرابع العشرون                                   ديسمبر  –المجلد الرابع  –مجلة التراث والتصميم 

Dr. Amani Adnan Aqeel Designing a protective belt against skin infections for men during Ihram ،Vol4،No24،Dec2024                                                           

99 

 ( 2جدول رقم )

 معاناة عينة الدراسة من أثر التسلخات أثناء المشي لمسافات طويلة عن أداء الحج أو العمرة 

 % ك المعاناة

 56.7 17 نعم

 43.3 13 لا

 100.0 30 الإجمالي

م  عينة الدراسة تعاني م  أثر التسلخات أثناء الميي لمسا ات طويلة عند  %56.7يكيف الجدو  السابا ع  أ  نسبة 

م  عينة الدراسة لا تعاني م  أثر رذع التسلخات، وبالتالي يرتيع عدد الأ راد  %43.3أداُمم للحج أو العمرة  ي مقاب  نسبة 

 الذي  يعانوا م  التسلخات. 

 لعمرة التي أدتما عينة الدراسة العمرة خا  السنة:عدد مرات ا -

 ( 3جدول رقم )

 عدد مرات العمرة التي أدتها عينة الدراسة العمرة خلال السنة

 % ك عدد المرات

 40.0 12 مرتي ( 2)مرة إلى 

 40.0 12 مرات  (3-4)

 20.0 6 مرات (5-6) 

 100.0 30 الإجمالي

م  عينة الدراسة أدت عدد )مرة لمرتي ( عمرة خا  السنة كما جاء بذات  %40يكيف الجدو  السابا ع  أ  نسبة    

م  عينة  %20( مرات م  العمرة خا  السنة  ي مقاب  نسبة 4إلى  3( م  عينة الدراسة عدد )%40النسبة السابقة )

 ( مرات م  العمرة خا  السنة. 6إلى  5الدراسة أدت )

 طو   ترة ارتداء عينة الدراسة للإحرام: -

 ( 4جدو  رقم )

 طو   ترة ارتداء عينة الدراسة للإحرام

 % ك 

 23.3 7 هاىال  (2-4)

 20.0 6 هاىال (5-6) 

 40.0 12 هاىال (7-9) 

 16.7 5 هاىال فأكثر 10

 100.0 30 الإحمالي

إلى  7م  عينة الدراسة ترتدي مي الإحرام لمدة عدد ساعات تتراوا ما بي  ) %40يكيف الجدو  السابا ع  أ  نسبة    

( م  عينة الدراسة ترتدي مي الإحرام لمدة عدد ساعات تتراوا ما %23.3( ساعات، و ي الترتيع الثاني جاء نسبة )9

إلى  5الدراسة ترتدي مي الإحرام لعدد ساعات تتراوا ما بي  ) م  عينة %20( ساعات  ي مقاب   نسبة 4إلى  2بي  )
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ا جاء نسبة 6 ساعات  أكثر، وتدل  النتاُج السابقة  10م  عينة الدراسة ترتدي مي الإحرام لعدد  %16.7( ساعات، وأخير 

 ع  أ  عينة الدراسة تمتام بقيامما بالعمرات والعبادات لعدد ساعات مرتيع. 

 ا عينة الدراسة لتجنع التسلخات: الطرق التي تستخدمم -

 ( 5جدول رقم )

 الطرق التي تستخدمها عينة الدراسة لتجنب التسلخات 

 % ل الطر 

 ىزم دذب مج اد  ركي كإير

 )اهتخزام السرهي المتحرل(

13 43.4 

 100 30 اهتخزام المرا ل الم ادة

 33.3 10 اأتزا، لإاس داي ي

 30 الإحمالي

يكيف الجدو  السابا ع  الطرق التي تستخدمما عينة الدراسة لتجنع الإصابة بالتسلخات، وجاء  ي المقدمة استخدام نسبة 

م  عينة الدراسة للمرارم الماادة، تاع  ي الترتيع الثاني عدم بذ  مجمود حركي كبير والبدي  استخدام الكرسي  100%

م  الإجمالي  %33.3ي الترتيع الثالث جاء ارتداء لباس داخلي بنسبة م  إجمالي الطرق، و  %43.4المتحرك بنسبة 

 السابا، ونجد أ  اتجاع عينة الدراسة للأدوية يد  على ارتياع مستوى الإصابة بالتسلخات. 

 ارتداء عينة الدراسة لأي نوع م  أنواع اللباس تحت الاحرام للحماية: -

 (6جدول رقم )

 أنواع اللباس تحت الاحرام للحماية ارتداء عينة الدراسة لأي نوع من 

 % ك 

 100.0 30 لا

 100.0 30 الإحمالي

 أواحت كا ة أ راد عينة الدراسة أنما لا ترتدي أي نوع م  أنواع اللباس تحت الإحرام للحماية.  

 المحور الثاني: تقييم عينة الدراسة لتجربتما مع الحمام الواقي: 

 للمنتج:عدد ساعات ارتداء عينة الدراسة  -

 ( 7جدو  رقم )

 عدد ساعات ارتداء عينة الدراسة للمنتج 

 % ك 

 40.0 12 ساعات (2-4)

 20.0 6 ساعات (5-6)

 40.0 12 ساعات (7-9)

 100.0 30 الإجمالي

م  عينة الدراسة قامت بارتداء الحمام الواقي وتجربته لعدد ساعات تتراوا  %40يكيف الجدو  السابا ع  أ  نسبة    

( ساعات، وبنيس النسبة السابقة، جاء عينة الدراسة ترتدي المنتج "الحمام الواقي" وتجربته لمدة عدد 4إلى  2ما بي  )

م  عينة الدراسة قامت بتجربة الحمام الواقي لعدد ساعات  %20اب   نسبة ( ساعات  ي مق4إلى  2ساعات تتراوا ما بي  )
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ا على تميمع 6إلى  5تتراوا ما بي  ) ( ساعات، وتدل  النتاُج السابقة على ارتياع عدد ارتداء المنتج مما يدل  ويعطي ملير 

 وقدرته على حماية مستخدميه م  التسلخات. 

 تقييم عينة الدراسة للحمام الواقي:  -

 ( 8جدول رقم )

 تقييم عينة الدراسة للحزام الواقي 

 العبارة
 لا اوا ا الي حد ما موا ا موا ا بيدة

لا 

اوا ا 

 بيدة
 المتوسط

الانحراف 

 المعياري

الوم                 

 النسبي

 % ك % ك % ك % ك % ك

امتصاصه 

 للعرق
22 73.3 8 26.7 - - - - - - 4.73 .450 94.6 

المسارمة 

الحد  ي 

م  

 التسلخات

17 56.7 7 23.3 6 20.0 - - - - 4.37 .809 87.4 

جما  

المظمر 

الخارجي 

 للحمام

4 13.3 20 66.7 6 20.0 - - - - 3.93 .583 78.6 

يتيك  

الحمام 

على 

الجسم 

 بيك  جيد

8 26.7 16 53.3 6 20.0 - - - - 3.87 1.042 77.4 

سمولة 

 الارتداء
4 13.3 16 53.3 4 13.3 6 20.0 - - 3.60 .968 72.0 

يوضح الجدول السابق تقييم عينة الدراسة للحزام الواقي بعد تجرتبه وارتداءه وجاء تقييمهم له مرتبًا من الأعلى     

 إيجابية فالأقل، وإن كان التقييم العام لعينة الدراسة للمنتج إيجابي ومرتفعة، وذلك على النحو التالي:

درجة، حيث وا قت عينة الدراسة بيدة وبنسبة  94.6أكدت عينة الدراسة على امتصاصه للعرق بوم  نسبي  -

 وا قت على ذلك.  %26.7وتعد كبيرة على تحقا رذع الميمة  ي مقاب  نسبة  73.3%

اسة درجة، حيث وا قت عينة الدر 87.4أكدت عينة الدراسة على مسارمة المنتج  ي الحد م  التسلخات بوم   -

وا قت على ذلك، ونسبة  %23.3وتميد بقلي  ع  نصف عينة الدراسة  ي مقاب  نسبة  %56.7بيدة وبنسبة 

 م  عينة الدراسة وا قت على تحقا ذلك إلى حد ما.   20%
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درجة، حيث  78.6أكدت عينة الدراسة على مسارمة المنتج  ي تحقيا جما  المظمر الخارجي للحمام بوم   -

م   %20وا قت بيدة على ذلك، ونسبة  %13.3 ي مقاب  نسبة  %66.7ة على ذلك بنسبة وا قت عينة الدراس

 عينة الدراسة وا قت على تحقا ذلك إلى حد ما.  

درجة، حيث وا قت عينة الدراسة  77.4أكدت عينة الدراسة على أ  الحمام يتيك  على الجسم بيك  جيد بوم   -

م  عينة الدراسة وا قت  %20وا قت بيدة على ذلك، ونسبة  %26.7 ي مقاب  نسبة  %53.3على ذلك بنسبة 

 على تحقا ذلك إلى حد ما.  

درجة، حيث وا قت عينة الدراسة على ذلك بنسبة  72ام بوم  أكدت عينة الدراسة على أ  سمولة ارتداء الحم -

م  عينة الدراسة وا قت على تحقا ذلك  %20وا قت بيدة على ذلك، ونسبة  %13.3 ي مقاب  نسبة  53.3%

 م  عينة الدراسة.    %20إلى حد ما، ولم توا ا على تحقا ذلك نسبة 

تميم المنتج وقدرته على تلبية احتياجات المستخدمي  م  وتدل  التقييمات السابقة م  وجمة نظر الباحثة على  -

الوقاية م  التسلخات،  اا  ع  سمولة استخدامه وارتداءع، أي أنه يحقا الغرض الأساسي الوقاية إلى جانع 

 .  سمولة التعام  معه وتميمع يكا 

ا لتقييم ال - منتج "الحمام الواقي" بعد تجربته، ويستخلص م  إجابات عينة الدراسة السابا الإيارة لما مقياس ا عام 

 وجاءت مستوياته على النحو التالي:  

 ( 9جدول رقم )

 مستويات مقياس العام لتقييم المنتج الحزام الواقي بعد تجربته 

 % ل التقييم

 20.0 6 متوسط

 80.0 24 ممتام

 100.0 30 الإجمالي

يكيف الجدو  السابا ع  مستويات تقييم المنتج "الحمام الواقي" بعد تجربته، وجاء التقييم الإيجابي للمنتج حيث أكدت نسبة 

 أكدت على أنه منتج متوسط المميمات.  %20على أنه منتج ممتام  ي مقاب  نسبة  80%

 تياي  ارتداء المنتج باستمرار أثناء أداء اليرياة:  -

 ( 10جدول رقم )

 فضيل ارتداء المنتج باستمرار أثناء أداء الفريضة ت

 % ك 

 100.0 30  عل

 100.0 30 الإحمالي

على تياي  ارتداء المنتج باستمرار أثناء أداء  %100يواح الجدو  السابا أ  كا ة أ راد عينة الدراسة أكدت بنسبة 

اليرياة، حيث جاءت تقييمات عينة الدراسة للمنتج إيجابية، ويد  ذلك على نجاا المنتح  ي تحقيا ما يتوقعه الجممور 

ا م  ال ا رام   قاُمي  على صناعة المنتج الحرص والعم  على تطويرع. المستخدم له، وبالتالي يعد أمر 

 مقترحات عينة الدراسة لتحسي  المنتج: -

 ( 11جدو  رقم )
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 مقترحات عينة الدراسة لتحسي  المنتج 

 % ل 

 36.7 11 الموتل لا ى يي مس  ال ممتاء

 13.3 4 ا تاج م اهال اكإر

 13.3 4 تغيير الط طق الي تلك تلك

 23.3 7 حزا في ال إاموتل مريح رحميع 

 13.3 4 موتل مواهم لادا، فري ي الحل رالعمرة

 100.0 30 الإحمالي

يواح الجدو  السابا مقترحات عينة الدراسة لتحسي  المنتج، لكنما انقسمت ما بي  المليد للمنتج الحالي وأنه لا مانع م  

م  عينة الدراسة ع  أ  المنتج لا عليه ماحظات لأنه ممتام، ونسبة  %36.7تطويرع لكنه منتج جيد، حيث أعرع  نسبة 

م  عينة الدراسة ترى أنه منتج  %13.3ح وجمي  جد ا  ي اللبس، ونسبة م  عينة الدراسة ترى أنه منتج مري 23.3%

على  %13.3مناسع لأداء  رياة الحج والعمرة،  ي حي  قدم البعض الآخر بعض الماحظات للتطوير،  قد أعرع نسبة 

 م  عينة الدرسة بتغيير الطقطا إلى تيك تيك.  %13.3حتمية إنتاج مقاسات أكبر، ونسبة 

 

 اني:  روض الدراسة:الجمء الث

اليرض الرُيسي الأو  : توجد عاقة ارتباطية بي  ارتياع عدد ساعات ارتداء الحمام الداخلي الذي يقي المحرمي  الذكور 

 م  التسلخات وبي  تقييم تجربة ارتداء المنتج  عليا.

 ( 12جدول رقم )

ساعات ارتداء الحزام الداخلي الذي يقي المحرمين يوضح قيمة معامل الارتباط لوجود علاقة ارتباطية بين ارتفاع عدد 

 الذكور من التسلخات وبين تقييم تجربة ارتداء المنتج فعليا.

ارتفااع عادد ساااااااااعاات ارتاداء الحزام الاداخلي الاذي يقي 

 المحرمين الذكور من التسلخات 

 

 تقييم تجربة ارتداء المنتج فعليا

معامل 

ارتباط 

 بيرسون

مستوي 

 المعنوية
 الدلالة

 دا  0.000 **0.278

لاختبار معنوية العاقة بي  ارتياع عدد ساعات ارتداء الحمام الداخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات وبي     

،  قد تم استخدام Intervalتقييم تجربة ارتداء المنتج  عليا، وبالنظر إلي أ  كا المُتغيري  جري قياسه على المُستوي اليتري 

 ارتباط بيرسو  لتحقيا رذا الغرض. مُعام 

يتاح م  بيانات رذا الجدو  أ  قيمة مُعام  ارتباط بيرسو  بي  ارتياع عدد ساعات ارتداء الحمام الداخلي الذي يقي 

(، وري قيم دالة إحصاُي ا عند مُستوي 0.278المحرمي  الذكور م  التسلخات وتقييم تجربة ارتداء المنتج  عليا قد بلغت )

(، ونجد رنا أ  العاقة طردية، مما يعني أ  المبحوثي  الأكثر ارتداء للحمام 0.000، وقد بلغت )0.05ة أق  م  معنوي

الداخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات يتحقا لديمم مستوى تقييم إيجابي أكثر لارتداء المنتج، والعكس بالعكس، 

 ة.وم  حيث يدة العاقة يمُك  تصنييما بالاعيي

وبناء على ما سبا يكو  اختبار اليرض الأو  القاُ  "بمعنوية العاقة بي  ارتياع عدد ساعات ارتداء الحمام الداخلي    

 الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات وبي  تقييم تجربة ارتداء المنتج  عليا"، قد انتمي إلي ثبوت صحته بيك  كلي.
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حرص عينة الدراسة على ارتداء نوع م  أنواع اللباس تحت الاحرام ارتباطية بي   اليرض الرُيسي الثاني: توجد عاقة

 للحماية وتقييم منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات". 

 ( 13جدول رقم )

اس تحت حرص عينة الدراسة على ارتداء نوع من أنواع اللبيوضح قيمة معامل الارتباط لوجود علاقة ارتباطية بين 

 .الاحرام للحماية وتقييم منتج "حزام داخلي الذي يقي المحرمين الذكور من التسلخات"

حرص عينة الدراسة على ارتداء نوع من أنواع اللباس تحت 

 الاحرام للحماية 

 

وتقييم منتج "حزام داخلي الااذي يقي المحرمين الااذكور من 

 التسلخات".

معامل ارتباط 

 بيرسون

مستوي 

 المعنوية
 الدلالة

 داب 0.000 **0.470

حرص عينة الدراسة على ارتداء نوع م  أنواع اللباس تحت الاحرام للحماية وتقييم منتج "حمام لاختبار معنوية العاقة بي  

، وبالنظر إلي أ  كا المُتغيري  جري قياسه على المُستوي اليتري داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات

Interval ،.قد تم استخدام مُعام  ارتباط بيرسو  لتحقيا رذا الغرض  

حرص عينة الدراسة على ارتداء نوع م  أنواع اللباس يتاح م  بيانات رذا الجدو  أ  قيمة مُعام  ارتباط بيرسو  بي  

(، وري قيم 0.470قد بلغت ) تحت الاحرام للحماية وتقييم منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات"

(، ونجد رنا أ  العاقة طردية، مما يعني أ  المبحوثي  0.000، وقد بلغت )0.05دالة إحصاُي ا عند مُستوي معنوية أق  م  

كما أيارت نتاُج الدراسة لا ترتدي أي مابس تحت الاحرام للحماية يرتيع تياعلما وتقييمما للمنتج "الحمام الداخلي" الذي 

 ر م  التسلخات، والعكس بالعكس، وم  حيث يدة العاقة يمُك  تصنييما بمتوسطة القوة.يقي المحرمي  الذكو

حرص عينة الدراسة على ارتداء نوع م  وبناء على ما سبا يكو  اختبار اليرض الثاني القاُ  "بمعنوية العاقة بي     

"، قد انتمي إلي ثبوت المحرمي  الذكور م  التسلخاتأنواع اللباس تحت الاحرام للحماية وتقييم منتج "حمام داخلي الذي يقي 

 صحته بيك  كلي.

 

توجد عاقة ارتباطية بي  معاناة عينة الدراسة م  أثر التسلخات أثناء الميي لمسا ات طويلة عند  : الفرض الرئيسي  الثالث

 تسلخات". منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  الأداء الحج أو العمرة وبي  تقييم 

 ( 14جدول رقم )

يوضح قيمة معامل الارتباط لوجود علاقة ارتباطية بين معاناة عينة الدراسة من أثر التسلخات أثناء المشي لمسافات 

 ".منتج "حزام داخلي الذي يقي المحرمين الذكور من التسلخاتطويلة عند أداء الحج أو العمرة وبين تقييم 

معاناة عينة الدراسة من أثر التسلخات أثناء المشي لمسافات 

 طويلة عند أداء الحج أو العمرة 

 

وتقييم منتج "حزام داخلي الااذي يقي المحرمين الااذكور من 

 التسلخات".

معامل ارتباط 

 بيرسون

مستوي 

 المعنوية
 الدلالة

 دا  0.000 **0.294
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لاختبار معنوية العاقة بي  معاناة عينة الدراسة م  أثر التسلخات أثناء الميي لمسا ات طويلة عند أداء الحج أو العمرة وبي  

، وبالنظر إلي أ  كا المُتغيري  جري قياسه على منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات"تقييم 

 استخدام مُعام  ارتباط بيرسو  لتحقيا رذا الغرض. ،  قد تمIntervalالمُستوي اليتري 

يتاح م  بيانات رذا الجدو  أ  قيمة مُعام  ارتباط بيرسو  بي  معاناة عينة الدراسة م  أثر التسلخات أثناء الميي لمسا ات 

(، 0.294قد بلغت ) ت"منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخاطويلة عند أداء الحج أو العمرة وبي  تقييم 

(، ونجد رنا أ  العاقة طردية، مما يعني أ  0.000، وقد بلغت )0.05وري قيم دالة إحصاُي ا عند مُستوي معنوية أق  م  

المبحوثي  الذي  ترتيع معاناتمم م  أثر التسلخات أثناء الميي لمسا ات طويلة عند أداء الحج أو العمرة يرتيع تياعلما وتقييمما 

بي للمنتج "الحمام الداخلي" الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات، والعكس بالعكس، وم  حيث يدة العاقة يمُك  الإيجا

 تصنييما بمتوسطة القوة نوع ا ما. 

وبناء على ما سبا يكو  اختبار اليرض الثالث القاُ  "بمعنوية العاقة بي  معاناة عينة الدراسة م  أثر التسلخات أثناء    

"، منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخاتميي لمسا ات طويلة عند أداء الحج أو العمرة وبي  تقييم ال

 قد انتمي إلي ثبوت صحته بيك  كلي.

 

اليرض الرُيسي الرابع: توجد  روق ذات دلالة احصاُية بي  تقييم منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  

 " و قا  لمتغير العمر.التسلخات

 ( 15جدول رقم )

 يوضح الفروق المعنوية بين تقييم منتج "حزام داخلي الذي يقي المحرمين الذكور من التسلخات" وفقاً للمتغيرات العمر.

لاختبار اليروق بي  تقييم منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات" بحسع العمر، وبالنظر إلي أ     

،  قد Intervalمُتغير تقييم منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات" تم قياسه علي المُستوي اليتري 

ياس اليروق  ي تقييم منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات" تم استخدام الاختبار )ف( الإحصاُي لق

 بحسع )العمر(. 

كييت بيانات رذا الجدو  ع  وجود معنوية اليروق بي  المبحوثي   ي تقييم منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور  

وق بي  المبحوثي   ي تقييم منتج "حمام داخلي الذي يقي م  التسلخات" بحسع مُتغير )العمر( حيث بلغت قيمة )ف( للير

(، وري قيمة دالة إحصاُي ا عند مُستوي معنوية أق  16.517المحرمي  الذكور م  التسلخات" بحسع مُتغير حالة العمر )

وق ( داخ  المجموعات، وقد كانت رذع الير27( بي  المجموعات & )2(، ودرجتى حرية = )0.000، وقيمته )0.05م  

تقييم منتج "حزام داخلي الذي يقي 

 المحرمين الذكور من التسلخات"

 

 المتغيرات الديموغرافية

 المتوسط العدد
الانحراف 

 المعياري

 مؤشرات إحصائية

 الاختبار
درجة 

 الحرية

مستوي 

 المعنوية

 العمر

25-30 7 2.4286 .50709 

ف= 

16.517 

2 

27 

0.000 

 دا 

30-40 6 3.0000 .00000 

 32540. 2.8824 17 ر كثر 40

 40224. 2.8000 30 الإحمالي
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ا )م = . 40إلى  30لصالح عينة الدراسة التي كا  عمررا يتراوا ما بي   (، ثم عينة 0.000( بانحراف معياري )03عام 

ا  أكثر )م =  40الدراسة التي كا  عمررا م   (، مُقارنة بعينة الدراسة التي 0.32540( بانحراف معياري )2.8824عام 

ا 30إلى  25كا  عمررا يتراوا ما بي  )  (. 0.20709(، بانحراف معياري )2.4286( )م = عام 

وبناء على ما سبا يكو  اختبار اليرض الرابع القاُ  " بوجود  روق ذات دلالة احصاُية بي  تقييم منتج "حمام داخلي    

 الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات" و قا  لمتغير العمر"، قد انتمي إلي ثبوت صحته بيك  كلي.

 

 الدراسةخلاصة 
م  عينة الدراسة على معاناتما م  أثر التسلخات أثناء الميي لمسا ات طويلة عند أداُمم للحج أو  %56.7نسبة أكدت 

م  عينة الدراسة  %40م  عينة الدراسة لا تعاني م  أثر رذع التسلخات، حيث أ  نسبة  %43.3العمرة  ي مقاب  نسبة 

( ساعات، وكانت الطرق التي تستخدمما عينة الدراسة لتجنع 9إلى  7ا ما بي  )ترتدي مي الإحرام لمدة عدد ساعات تتراو

م  عينة الدراسة للمرارم الماادة، تاع  ي الترتيع الثاني عدم بذ  مجمود  %100التسلخات متمثلة  ي استخدام نسبة 

تيع الثالث جاء ارتداء لباس م  إجمالي الطرق، و ي التر %43.4حركي كبير والبدي  استخدام الكرسي المتحرك بنسبة 

 م  الإجمالي السابا.  %33.3داخلي بنسبة 

م  عينة الدراسة قامت بارتداء الحمام الواقي وتجربته  %40أ  نسبة كييت عينة الدراسة بعد تجربتما للحمام الواقي، ب

ترتدي المنتج "الحمام الواقي" ( ساعات، وبنيس النسبة السابقة، جاء عينة الدراسة 4إلى  2لعدد ساعات تتراوا ما بي  )

م  عينة الدراسة قامت بتجربة الحمام  %20( ساعات  ي مقاب   نسبة 4إلى  2وتجربته لمدة عدد ساعات تتراوا ما بي  )

امتصاصه للعرق بوم  ( ساعات، وكا  تقييمما أنه إيجابي ومميم،  أكدت على 6إلى  5الواقي لعدد ساعات تتراوا ما بي  )

درجة، وعلى مسارمة المنتج  ي تحقيا جما   87.4درجة، وعلى مسارمة المنتج  ي الحد م  التسلخات بوم   94.6نسبي 

درجة، وعلى  77.4درجة، وعلى أ  الحمام يتيك  على الجسم بيك  جيد بوم   78.6المظمر الخارجي للحمام بوم  

ياي  ارتداء المنتج باستمرار أثناء أداء اليرياة، ملكدة على ت %100درجة، لذا جاء نسبة  72سمولة ارتداء الحمام بوم  

 حيث جاءت تقييمات عينة الدراسة للمنتج.

وانقسمت عينة الدراسة ما بي  المليد للمنتج الحالي بيك  تام وأنه لا مانع م  تطويرع لكنه منتج جيد، حيث أعرع  نسبة   

م  عينة الدراسة ترى أنه منتج  %23.3متام، ونسبة م  عينة الدراسة ع  أ  المنتج لا عليه ماحظات لأنه م 36.7%

م  عينة الدراسة ترى أنه منتج مناسع لأداء  رياة الحج والعمرة،  ي حي   %13.3مريح وجمي  جد ا  ي اللبس، ونسبة 

 %13.3على حتمية إنتاج مقاسات أكبر، ونسبة  %13.3قدم البعض الآخر بعض الماحظات للتطوير،  قد أعرع نسبة 

 عينة الدرسة بتغيير الطقطا إلى تيك تيك. م  

وع  العاقات الارتباطية بي  متغيرات الدراسة،  قد أثبت الدراسة وجود عاقة ارتباطية بي  ارتياع عدد ساعات ارتداء 

باطية بي  ووجود عاقة ارتالحمام الداخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات وبي  تقييم تجربة ارتداء المنتج  عليا"، 

حرص عينة الدراسة على ارتداء نوع م  أنواع اللباس تحت الاحرام للحماية وتقييم منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  

"، قد انتمي إلي ثبوت صحته بيك  كلي، وكذلك وجود عاقة ارتباطية بي  معاناة عينة الدراسة م  الذكور م  التسلخات

منتج "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور  ات طويلة عند أداء الحج أو العمرة وبي  تقييم أثر التسلخات أثناء الميي لمسا

 ".م  التسلخات

وع  وجود تأثير للخصاُص الديموجرا ية على تقييم المنتج،  قد ثبت وجود  روق معنوية بي  المبحوثي   ي تقييم منتج 

 " بحسع مُتغير )العمر(. "حمام داخلي الذي يقي المحرمي  الذكور م  التسلخات
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وتوصى الدراسة بأ  يتم إجراء تحسينات على المنتج و ا تقييم عينة الدراسة، وأ  يكو  رناك إجراء لمميد م  البحوث  

الميدانية والمقابات مع الجممور المستخدم للواقي "الحمام الداخلي" م  التسلخات بمدف تحقيا مميد م  التحسينات 

 إ  كا  التقييم العام للمنتج إيجابي بيك  مرتيع جد ا. والتطويرات عليه، و
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